
Läufernachmittag TuS Lendringsen, MC Menden
Huckenohlstadion, am 04.06.2011 ERGEBNISSE
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100m, Männer, mJg. A+B, M 14 + M 15 - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 15:40

Männer - Zeitläufe Wind: I:+0,5 / II:+1,7 / III:+0,8 / IV:-0,6 / V:+1,2
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 71 Palka Thomas 1989 Solinger LC 10,99 2./I
2. 68 Ziddah Francis 1987 Schalke 04 11,08 3./I
3. 131 Brandt Markus 1989 LG Kindelsberg Kreuztal 11,12 4./I
4. 130 Rumpf Andre 1990 LG Kindelsberg Kreuztal 11,13 2./II
5. 145 Großmann Matthias 1990 LG Olympia Dortmund 11,14 3./II
6. 67 Solbach Björn 1988 Essener LV 11,18 1./IV
7. 72 Stroh Simon 1990 Solinger LC 11,25 4./II
8. 155 Neuhaus Philipp 1990 LG Ratio Münster 11,34 5./I
9. 108 El Baghdadi Youssef 1978 Essener LV 11,41 1./III
9. 156 Fullen Maurice 1990 LG Ratio Münster 11,41 6./I
11. 132 Rosenheinrich Phillip 1989 LG Kindelsberg Kreuztal 11,44 1./V
12. 214 Baumann Frederik 1991 TSV Bigge-Olsberg 11,57 5./II
13. 65 Okpure Jessu 1987 LG Osnabrück 11,65 2./III
14. 64 Seifried Dennis 1980 VfL Gladbeck 12,14 5./IV
15. 69 Nassauer Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 12,37 4./V
16. 87 Köhne Justus 1998 ASV Iserlohn 13,39 6./V

Männliche Jugend A - Zeitläufe Wind: I:+0,5 / II:+1,7 / III:+0,8 / IV:-0,6 / V:+1,2
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 228 Lohmann Jonas 1993 TV Wattenscheid 01 10,96 1./I
2. 151 Wilke Matthias 1992 LG Osnabrück 11,04 1./II
3. 222 Both Alexander 1993 TV Deilinghofen 11,61 2./V
4. 236 Friedewald Tim 1993 TV Deilinghofen 11,66 2./IV
5. 149 Krause Marcel 1992 LG Olympia Dortmund 11,84 6./II
6. 215 Bertels Maximillian 1993 TSV Bigge-Olsberg 11,92 6./III
7. 212 Schmidt Felix 1993 SV Westfalen 21 Liesborn 12,07 4./IV

Männliche Jugend B - Zeitläufe Wind: I:+0,5 / II:+1,7 / III:+0,8 / IV:-0,6 / V:+1,2
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 211 Ruwe Cederic 1994 SuS Olfen 11,66 3./III
2. 128 Rabe Maximillian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 11,75 4./III
3. 107 Dickel Jonas 1995 DJK SuS Brambauer 11,77 5./III
4. 73 Younes Laagvidi 1995 DJK SuS Brambauer 11,92 3./IV
5. 162 Fuhrmann Pascal 1994 LG Wittgenstein 12,06 3./V
6. 224 Limbach Alexander 1995 TV Deilinghofen 12,40 6./IV

Schüler M15 - Zeitläufe Wind: I:+0,5 / II:+1,7 / III:+0,8 / IV:-0,6 / V:+1,2



Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 216 Kemp Kevin 1996 TSV Bigge-Olsberg 13,27 5./V

100m, Frauen, weibl.Jgd.A + B, W 14 - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 15:30

Frauen - Zeitläufe Wind: I:+1,7 / II:+3,6
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 226 Lefering Linda 1989 TV Wattenscheid 01 12,76 1./I
2. 70 Rustemeier Julia 1991 LG Schwerte 13,17 3./I
3. 82 Faber Lisanne 1998 ASV Iserlohn 13,71 5./II
4. 144 Buschhorn Anna 1991 LG Oelde/Waderloh 13,80 5./I
5. 85 Bochynek Eva 1998 ASV Iserlohn 14,34 6./I

Weibliche Jugend B - Zeitläufe Wind: I:+1,7 / II:+3,6
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 96 Klein Verena 1995 CVJM Siegen 13,13 1./II
2. 113 Falkenberg Sofia 1994 LAZ Soest 13,23 4./I
3. 95 Stunz Friederike 1994 CVJM Siegen 13,27 2./II
4. 98 Zimmermann Teresa 1994 CVJM Siegen 13,45 3./II
5. 163 Hackler Lisa 1995 LG Wittgenstein 13,90 6./II

Schülerinnen W14 - Zeitläufe Wind: I:+1,7 / II:+3,6
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 115 Butzek Chantal 1997 LC Paderborn 12,80 2./I
2. 147 Thalmann Kristin 1997 LG Olympia Dortmund 13,65 4./II

200m, Männer, männl. Jgd. A + B - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 18:10

Männer - Zeitläufe Wind: I:+3,3 / II:+0,0 / III:+1,4
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 130 Rumpf Andre 1990 LG Kindelsberg Kreuztal 22,19 2./I
2. 68 Ziddah Francis 1987 Schalke 04 22,32 3./I
3. 131 Brandt Markus 1989 LG Kindelsberg Kreuztal 22,56 4./I
4. 145 Großmann Matthias 1990 LG Olympia Dortmund 22,75 5./I
5. 108 El Baghdadi Youssef 1978 Essener LV 23,11 1./II
6. 214 Baumann Frederik 1991 TSV Bigge-Olsberg 23,41 6./I
7. 132 Rosenheinrich Phillip 1989 LG Kindelsberg Kreuztal 23,54 3./II
8. 239 Sträwe Alexander 1979 Schalke 04 24,88 5./III
9. 69 Nassauer Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 25,10 6./III

Männliche Jugend A - Zeitläufe Wind: I:+3,3 / II:+0,0 / III:+1,4
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 228 Lohmann Jonas 1993 TV Wattenscheid 01 22,00 1./I
2. 236 Friedewald Tim 1993 TV Deilinghofen 23,24 2./II
3. 206 Noeker Matthias 1993 SC Olpe 24,02 4./II
4. 212 Schmidt Felix 1993 SV Westfalen 21 Liesborn 24,22 5./II
5. 215 Bertels Maximillian 1993 TSV Bigge-Olsberg 24,25 2./III

Männliche Jugend B - Zeitläufe Wind: I:+3,3 / II:+0,0 / III:+1,4
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 73 Younes Laagvidi 1995 DJK SuS Brambauer 23,78 1./III
2. 120 Eger Sebastian 1994 LG Dorsten 24,32 3./III
3. 224 Limbach Alexander 1995 TV Deilinghofen 24,57 4./III

107 Dickel Jonas 1995 DJK SuS Brambauer aufg.

200m, Frauen, weibl. Jgd. A + B - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 17:55

Frauen - Zeitläufe Wind: I:+1,0 / II:+0,7 / III:+1,4



Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 70 Rustemeier Julia 1991 LG Schwerte 26,37 1./I
2. 144 Buschhorn Anna 1991 LG Oelde/Waderloh 28,21 5./I
3. 138 Altmann Ann-Katrin 1996 LG Menden 28,47 2./III

Weibliche Jugend A - Zeitläufe Wind: I:+1,0 / II:+0,7 / III:+1,4
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 74 Jung Carolin 1992 CVJM Siegen 27,84 3./II
2. 97 Bruch Christina 1993 CVJM Siegen 28,98 5./II
3. 102 Tietmeyer Linna 1993 DJK Arminia Ibbenbüren 29,08 4./III

Weibliche Jugend B - Zeitläufe Wind: I:+1,0 / II:+0,7 / III:+1,4
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 113 Falkenberg Sofia 1994 LAZ Soest 27,04 2./I
2. 143 Mackel Anna 1995 LG Oelde/Waderloh 27,27 1./III
3. 95 Stunz Friederike 1994 CVJM Siegen 27,54 3./I
4. 98 Zimmermann Teresa 1994 CVJM Siegen 27,55 1./II
5. 136 Weingarten Kathrin 1995 LG Menden 27,58 2./II
6. 207 Hasenau Lena 1994 Ski-Club Fretter 27,81 4./I
7. 96 Klein Verena 1995 CVJM Siegen 28,68 4./II
8. 135 Dröttboom Lisa 1995 LG Menden 28,99 3./III
9. 164 Hackenbracht Julia 1994 LG Wittgenstein 29,87 5./III

400m, Männer, männl. Jgd. A + B - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 16:30

Männer - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 67 Solbach Björn 1988 Essener LV 48,66 1./I
2. 111 Stubbe Yannick 1989 HSV 49,81 2./I
3. 237 Rosenberger Pascal 1990 LT DSHS Köln e.V. 50,14 3./I
4. 154 Kohne Christian 1989 LG Osnabrück 52,94 3./II
5. 235 Thiruchelram Jararthanan 1980 SG Wenden 53,33 4./II
6. 64 Seifried Dennis 1980 VfL Gladbeck 56,17 1./III

Männliche Jugend A - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 222 Both Alexander 1993 TV Deilinghofen 51,91 1./II
2. 140 Waldmann Javier 1993 LG Oelde/Waderloh 52,81 2./II
3. 142 Frisch Lukas 1993 LG Oelde/Waderloh 58,01 2./III

Männliche Jugend B - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 231 Brücher David 1994 CVJM Siegen 50,22 4./I
2. 78 Ertel Frederic 1994 CVJM Siegen 53,03 5./I
3. 100 Hohnsträter Lukas 1995 DJK Arminia Ibbenbüren 53,95 5./II

400m, Frauen, weibl. Jgd. A + B - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 16:20

Frauen - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 94 Althaus Jessica 1991 ASV Iserlohn 66,71 5./I

Weibliche Jugend A - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 213 Steingröver Vanessa 1993 SW Esch 65,89 4./I

Weibliche Jugend B - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 75 Klöckner Caroline 1995 CVJM Siegen 63,23 1./I



2. 207 Hasenau Lena 1994 Ski-Club Fretter 63,78 2./I
3. 143 Mackel Anna 1995 LG Oelde/Waderloh 64,68 3./I

800m, Männer, männl. Jgd. A + B - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 16:05

Männer - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 186 Henseleit Phillip 1988 MC Menden 1:58,55 3./I
2. 220 Ihe Mechele Maurice 1991 TUSEM Essen 2:02,38 4./I
3. 77 Raupach Jens 1990 CVJM Siegen 2:07,36 8./I
4. 161 Hafenmayer Steffen 1991 LG Schwerte 2:08,99 9./I
5. 118 Zerweck Jonas 1991 LC Rapid Dortmund 2000 e.V. 2:09,46 2./II
6. 116 Hövelmann Tim 1984 LC Rapid Dortmund 2000 e.V. 2:10,92 3./II
7. 91 Brune René 1982 ASV Iserlohn 2:13,03 4./II

187 Kemper Johannes 1991 MC Menden aufg.

Männliche Jugend A - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 152 Dierker Marvin 1992 LG Osnabrück 1:57,04 1./I
2. 141 Hüffer André 1993 LG Oelde/Waderloh 1:57,95 2./I
3. 234 Gabriel Lukas 1992 SC Olpe 2:04,56 5./I
4. 232 Harschke Stefan 1993 SC Olpe 2:05,63 6./I
5. 233 Belke Manuel 1993 SC Olpe 2:05,67 7./I
6. 221 Pilgrim Kevin 1993 TUSEM Essen 2:19,74 5./II

Männliche Jugend B - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 134 Rump Henrik 1994 LG Lüdenscheid 2:09,24 1./II
2. 223 Herget Christopher 1995 TV Deilinghofen 2:20,97 6./II
3. 117 Hielscher Lennart 1995 LC Rapid Dortmund 2000 e.V. 2:32,61 7./II

800m, Schülerinnen W 10 - W 15 - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 15:55

Schülerinnen W11 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 84 Martinek Lorena 2000 ASV Iserlohn 2:41,17 4./I
2. 81 Bochynek Svea 2000 ASV Iserlohn 2:52,32 2./II
3. 169 Thiel Alina 2000 LV Oelde 2:54,33 10./I
4. 184 Dransfeld Kirsten 2000 MC Menden 3:13,80 6./II
5. 185 Hammerschmidt Patricia 2000 MC Menden 3:14,31 7./II

Schülerinnen W12 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 105 Heimrath Vanessa 1999 DJK SuS Brambauer 2:43,53 6./I
2. 181 Nowak Sophia 1999 MC Menden 2:57,37 3./II
3. 183 Mertens Hannah 1999 MC Menden 2:58,36 4./II
4. 182 Isenberg Fabienne 1999 MC Menden 3:11,95 5./II

179 Dransfeld Jana 1999 MC Menden n.a.

Schülerinnen W13 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 83 Heucks Hanna 1998 ASV Iserlohn 2:29,19 1./I
2. 177 Legler Lea 1998 MC Menden 2:42,68 5./I
3. 176 Frank Amanda 1998 MC Menden 2:44,58 7./I
4. 178 Hamer Leoni 1998 MC Menden 2:48,08 8./I
5. 171 Lütsch Luise 1998 LV Oelde 2:51,96 1./II

Schülerinnen W14 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung



1. 106 Heimrath Ramona 1997 DJK SuS Brambauer 2:29,34 2./I
2. 174 Isenberg Celine 1997 MC Menden 2:37,87 3./I
3. 175 Kotola-Lopez Melina 1997 MC Menden 2:51,96 9./I

800m, Frauen, weibl. Jgd. A + B - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 15:50

Frauen - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 159 Hafenmayer Isabel 1991 LG Schwerte 2:18,80 1./I
2. 119 Sprung Katrin 1991 LC Rapid Dortmund 2000 e.V. 2:33,00 2./I
3. 173 Schalkamp Elke 1965 LV Oelde 2:40,60 5./I
4. 160 Hafenmayer Mayte 1991 LG Schwerte 2:41,70 6./I

Anmerkung Lauf 1
Handzeitmessung

Weibliche Jugend A - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 158 Schulz Christina 1993 LG Schwerte 2:43,10 7./I
Anmerkung Lauf 1
Handzeitmessung

Weibliche Jugend B - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 172 Schalkamp Vanessa 1994 LV Oelde 2:33,50 3./I
2. 104 Eichelberg Sara 1995 DJK Grün-Weiß Werl 2:39,30 4./I

Anmerkung Lauf 1
Handzeitmessung

1000m, Schüler M 10 - M 15 - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 18:25

Schüler M10 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 168 Beerbaum Thomas 2001 LV Oelde 3:47,90 8./I
2. 193 Börsken Luca 2001 MC Menden 4:14,70 9./I

Schüler M13 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 88 Ritzmann Sami 1998 ASV Iserlohn 3:14,96 6./I
2. 192 Gorsek Tim 1998 MC Menden 3:35,79 7./I

139 Kemper Mika 1998 LG Menden aufg.

Schüler M14 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 242 Voigt Nils 1997 LG Ratio Münster 3:03,76 3./I
2. 89 Haude Niklas 1997 ASV Iserlohn 3:09,25 4./I
3. 204 Lukas Justin 1997 SC Eintracht Hamm 3:12,61 5./I

Schüler M15 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 167 Dörner Niklas 1996 LV Oelde 2:56,45 1./I
2. 166 Beerbaum Thorsten 1996 LV Oelde 2:59,62 2./I

1500m, Männer, männl. Jgd. A + B - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 19:10

Männer - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 246 Glowa Alexander 1990 ASV Köln 4:00,62 1./I
2. 196 Neuhaus Christof 1988 MC Menden 4:01,68 2./I



3. 121 Dietz Thorben 1989 LG Dorsten 4:02,96 3./I
4. 205 Reinke Leonard 1990 SC Eintracht Hamm 4:05,17 4./I
5. 225 Sporkmann Tim 1991 TV Wattenscheid 01 4:12,75 5./I

203 Meier Max 1991 MC Menden n.a.
245 Greis Bob 1988 ASV Köln aufg.

Männliche Jugend A - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 122 Zens Lucas 1992 LG Dorsten 4:14,79 6./I
2. 109 Peters Yannik 1993 ESV Münster 4:14,89 7./I
3. 197 Knode Felix 1992 MC Menden 4:15,93 8./I
4. 198 Paassen Robert 1993 MC Menden 4:16,41 9./I

1500m, Frauen, weibl. Jgd. A + B - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 18:50

Frauen - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 244 Bommes Silke 1974 OSC Waldniel 5:02,32 1./I
2. 243 Windhausen Nina 1981 OSC Waldniel 5:13,12 3./I
3. 103 Kornermann Kira 1996 DJK Arminia Ibbenbüren 5:13,85 4./I
4. 247 Janßen Tanja 1969 SuS Schalke 96 5:32,05 6./I
5. 249 Münch Marlene 1949 Marathon Soest 7:15,85 8./I

Weibliche Jugend A - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 110 Kümpers Julia 1992 ESV Münster 5:07,38 2./I

Weibliche Jugend B - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 194 Paassen Irene 1995 MC Menden 5:26,84 5./I
2. 195 Preuß Pia 1994 MC Menden 6:22,37 7./I

2000m, Schüler/Schülerinnen W/M 10-15 - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 16:45

Schüler M11 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 86 Vogt Nicolas 2000 ASV Iserlohn 7:27,75 2./I

Schüler M13 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 189 Bawey Leon 1998 MC Menden 7:19,90 1./I

Schülerinnen W12 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 191 Isenberg Jule 1999 MC Menden 8:00,46 4./I

Schülerinnen W13 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

190 Legler Laura 1998 MC Menden aufg.

Schülerinnen W15 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 227 Sprengel Charline 1996 TV Wattenscheid 01 7:48,09 3./I

3000m, männl. Jgd. B + M 15 - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 19:40



Männliche Jugend B - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 123 Schröder Tim 1994 LG Dorsten 9:48,67 1./I
2. 199 Schröder Janosch 1994 MC Menden 10:01,20 2./I

Schüler M15 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 200 Franke Niklas 1996 MC Menden 10:53,43 3./I

5000m, Männer, Frauen, männl. Jgd. A + B und Ak - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 19:55

Frauen - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 112 Günther Marlen 1983 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 17:37,33 6./I
2. 240 Großkopff Isabelle 1991 LG Ratio Münster 18:38,32 9./I

Männer - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 252 Essafi Youssef 1985 USC Bochum 15:31,55 1./I
2. 201 Quent Simon 1990 MC Menden 16:39,03 2./I
3. 251 Brandt Jan 1986 CVJM Siegen 16:43,08 3./I
4. 202 Heck Torben 1989 MC Menden 16:51,25 4./I
5. 196 Neuhaus Christof 1988 MC Menden 16:55,37 5./I
6. 250 Esch Thomas 1988 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 17:52,93 7./I
7. 241 Pieper Niklas 1991 LG Ratio Münster 18:38,28 8./I

Senioren M45 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

126 Holtmann Uwe 1965 LG Hamm aufg.

Senioren M50 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 253 Brunsing Jürgen 1959 LGO Dortmund 20:13,08 10./I

Senioren M55 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 148 Klein Hubertus 1953 LG Olympia Dortmund 20:52,34 11./I

Senioren M70 - Zeitläufe
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 248 Knülle Werner 1940 DJK Grün-Weiß Werl 23:17,69 12./I

100m Hürden, Frauen, Weibl. Jugend A - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 15:00

Frauen - Zeitläufe
Hürdenhöhe: 0,840 m

Wind: +1,6
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 144 Buschhorn Anna 1991 LG Oelde/Waderloh 15,94 1./I
2. 93 Bodenstein Carina 1991 ASV Iserlohn 16,17 2./I

Weibliche Jugend A - Zeitläufe
Hürdenhöhe: 0,840 m

Wind: +1,6
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 209 Rengshausen Tabea 1993 SuS Olfen 16,73 3./I

110m Hürden, Männer, männl. Jugend B - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 15:15



Männer - Zeitläufe
Hürdenhöhe: 1,067 m

Wind: +1,4
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 165 Hoffmann Martin 1984 LT DSHS Köln e.V. 14,61 1./I
2. 64 Seifried Dennis 1980 VfL Gladbeck 17,05 3./I
3. 210 Vennemann Christoph 1991 SuS Olfen 17,34 4./I

Männliche Jugend B - Zeitläufe
Hürdenhöhe: 1,067 m

Wind: +1,4
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 124 Schüler Darijan 1995 LG Hamm 16,21 2./I
2. 99 Schwarz Dennis 1994 DJK Arminia Ibbenbüren 18,37 5./I

300m Hürden, M 60, Schülerinnen W 15, Schüler M 15 - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 17:35

Schüler M15 - Zeitläufe Hürdenhöhe: 0,840 m
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 101 Büchter Robin 1996 DJK Arminia Ibbenbüren 47,45 1./I

Schülerinnen W15 - Zeitläufe Hürdenhöhe: 0,840 m
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 229 Goebel Naemi 1996 Wuppertaler SV 51,05 2./I
2. 230 Jäger Julia 1996 Wuppertaler SV 51,34 3./I

Senioren M60 - Zeitläufe Hürdenhöhe: 0,840 m
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

238 Heimes Dirk 1949 SC Fretter aufg.

400m Hürden, Männer, männl. Jugend B - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 17:25

Männer - Zeitläufe Hürdenhöhe: 0,914 m
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 150 Bahlmann Jascha 1991 LG Osnabrück 55,04 1./I

Männliche Jugend B - Zeitläufe Hürdenhöhe: 0,914 m
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 162 Fuhrmann Pascal 1994 LG Wittgenstein 57,35 2./I

400m Hürden, Frauen, weibl. Jugend B - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 17:15

Frauen - Zeitläufe Hürdenhöhe: 0,762 m
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 76 Brücher Sarah 1991 CVJM Siegen 70,67 2./I

Weibliche Jugend B - Zeitläufe Hürdenhöhe: 0,762 m
Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 146 Nierath Sarah 1995 LG Olympia Dortmund 65,77 1./I

100m Hürden, Weibliche Jugend B - Zeitläufe
Datum: 04.06.2011 Beginn: 15:00

Zeitläufe
Hürdenhöhe: 0,762 m
Wind: I:+0,9 / II:+0,9

Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung

1. 208 Röderer Lisa 1995 SuS Olfen 15,31 1./I
2. 114 Albrecht Marie-Sophie 1995 LC Paderborn 16,40 2./I



3. 135 Dröttboom Lisa 1995 LG Menden 16,51 1./II
4. 92 Rademacher Nele 1994 ASV Iserlohn 17,15 2./II
5. 127 Jasczurok Maike 1994 LG Hamm 17,23 3./I
6. 163 Hackler Lisa 1995 LG Wittgenstein 18,04 3./II
7. 164 Hackenbracht Julia 1994 LG Wittgenstein 19,37 4./I

136 Weingarten Kathrin 1995 LG Menden ab.

Erstellt durch SELTEC Track & Field.
Lizenziert für LG Menden www.seltec.at


